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El sistema climatico es una parte integral de un complejo de procesos que soportan la vida
en el planeta. El clima y las condiciones meteorolégicas han tenido siempre un impacto rele-
vante sobre la salud humana y el bienestar. Pero como todos los sistemas naturales, el sis-
tema global del clima se encuentra actualmente bajo la presion de las actividades humanas.

El cambio climatico global constituye asi un nuevo
desafio a los esfuerzos en curso para proteger la
salud humana. El estudio del cambio climatico esta
transformando nuestra visidon sobre los limites y
los determinantes de la salud humana. Mientras
que nuestra salud personal se relaciona esencial-
mente con habitos de vida prudentes, con factores
genéticos, con la vida laboral, las exposiciones
ambientales locales y el acceso a los sistemas de
salud; la sustentabilidad de la salud general de la
poblacidn requiere principalmente de los servicios
ambientales de la bidsfera. La vida de todas las
especies depende de las fuentes de alimentos y del
agua, del control de las enfermedades infecciosas,
de la seguridad fisica y del confort conferidos por
una estabilidad climatica. El sistema climatico es
fundamental para los procesos sostenedores de la
vida. El cambio climatico puede influenciar el fun-
cionamiento de varios ecosistemas y de varias
especies sensibles, determinando también impactos
sobre la salud humana.

Los primeros cambios detectables seguramente
seran alteraciones en los rangos geograficos y la
estacionalidad de ciertas enfermedades infecciosas
como la malaria, la fiebre del dengue y las infec-
ciones por alimentos (por €j.:la salmonelosis) que
aumentan en los meses de verano.

Las temperaturas promedio mas altas junto con la
variabilidad climatica alteraran los patrones de
exposicién en las estaciones extremas con signi-
ficativos impactos en la salud. Por el contrario las
consecuencias en la salud publica de las varia-
ciones en los ecosistemas productores de alimen-
tos, en el aumento del nivel de los mares y el
desplazamiento de poblaciones, la pérdida de tierras
agricolas y los problemas de seguridad econdmica
asociados, seguramente se haran evidentes en las
proximas décadas.

El cambio climatico es cada vez mas un tema rele-
vante para la investigacion de la salud poblacional
y el desarrollo de politicas sociales. La consideracién
de los riesgos ambientales del cambio climatico
sobre la salud humana adquiere un rol central al
analizar nuestro desarrollo sustentable. En ILSI
Argentina estamos investigando los posibles
impactos sobre la salud en las diferentes regiones
de nuestro pais.

Ing. Julio Garcia Velasco - Grupo Arrayanes

Coordinador del Comité de Ambiente y Salud de
ILSI Argentina

Nueva seccién en nuestro sitio wwwi.ilsi.org.ar
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A partir del mes de enero de 2006 los miembros de ILSI Argentina cuentan con acceso a informacién de
distribucion exclusiva. Esta seccidn restringida del sitio constituye un verdadero servicio a nuestros miem-
bros. Alli encontraremos informes, monografias y presentaciones completas de conferencistas de las jor-
nadas realizadas, asi como bibliografia especifica. Sera, ademas, un canal para difundir informacion o noti-
cias institucionales y las que nuestros miembros deseen compartir con el resto. Trabajamos para hacer de
ésta una herramienta de comunicacion frecuente, que ira enriqueciéndose paulatinamente. Lo invitamos a
visitarlo y a colaborar con sugerencias e informacion que nos seran de suma utilidad.




71 Reunion Anual ILSI, enero de 2006.

El Annual Meeting 2006 reunié en Puerto Rico a las
Branches, Entidades e Institutos de ILSI en el mundo. Este
evento, que se repite afio a afio con creciente repercusion,
permitié apreciar la marcha global de la Institucién a par-
tir del conocimiento de las actividades que se llevan a cabo
en todo el mundo, ademas representa una verdadera
oportunidad para la integracién de sus miembros y para
estrechar lazos de interacciéon hacia el futuro.

Como representantes de ILSI Argentina, asistieron su
Presidente: el Dr. Juan Carlos Lopez Musi, Patricia
Torres, Secretaria Ejecutiva y el Ing. Gabriel Durand
(Cadbury Stani Adams, Argentina).

- Biotecnologia agricola y Alimentaria:
Posicion de la Asociacion Americana de
Dietética (ADA).

Es la posicién de la Asociacion de Dietética Americana
(ADA) que las técnicas biotecnoldgicas pueden mejorar
la calidad, seguridad, valor nutricional y la variedad de
alimentos disponibles para consumo humano e incre-
mentar la eficiencia de la produccion alimentaria, el
procesamiento y la distribucién de alimentos y la gestion
ambiental y de residuos. La ADA motiva a los gobiernos,
a los productores de alimentos y a los profesionales
calificados de la nutricion a trabajar juntos para infor-
mar a los consumidores acerca de esta nueva tec-
nologia e implusar la disponibilidad de estos productos
en el mercado.

Position Paper: Agricultural and Food Biotechnology.

A Actividades previstas
de ILSI Argentina para el afio 2006

Ver informe de actividades en:

A Cursos organizados por el SubComité
de Actividad Fisica de ILSI Argentina
para el 1er. semestre de 2006:
- Certificacion ISAK en Antropometria (nivel I y II)

- Bases en Nutricion Deportiva

- Fisiologia de la Actividad Fisica

Dirigido a estudiantes y profesionales de: Antropologia,
Ciencias de la Salud y el Deporte, Educacion Fisica,
Kinesiologia, Medicina, Nutricion, Psicologia.

Vacantes limitadas. Descargar programa completo:
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Leimos y seleccionamos del Nutrition Reviews:

Chocolate y

Salud Cardiovascular:
édemasido bueno

- para que sea verdad?
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Ariefdjohan, Merlin W.;
Savaiano, Dennis A.
Volume 63, Number 12,
December 2005, pp.
427-430(4) ILSI.

Descubrimientos recientes indican que el cacao y el
chocolate, cuando son procesados adecuadamente
pueden contener relativamente cantidades elevadas de
flavonoides, particularmente catequina y epicatequina.

Se han revisado los beneficios de estos flavonoides
especificamente aquellos relacionados con la salud car-
diovascular y han surgido varios temas por resolver que
sugieren la necesidad de investigacion adicional vy
desarrollo de productos en este area."

A las tablas de contenidos de los Nutrition
Reviews y los abstracts en inglés, visitar:
http://www.ingentaconnect.com/content/ilsi/nure
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