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1° ENCUENTRO REGIONAL ILSI LATINOAMERICA
14° CONGRESO LATINOAMERICANO DE NUTRICION (SLAN)

En moviembre de 2006, dias previos al SLAMN 2006, se llevd a cabo en la cludad de Flarlandpolis el Ler.
EMCUENTRO REGIOMAL ILSI LATINDAMERICA donde representantes de las fillales de ILSI Latinoamérica
(ILSI Argentina, ILSI Brasil, ILSI Méxica, ILSI HorAnding, ILSI SurAnding) participaron de un workshop
coordinada por ILSI Internacional. Alli se compartieron acthvidades y trabajos de invastigacidn y se
definieron futuras sinerglas en temas prioritarios comunes,

La delegacion Argenting contd con profesionales gel
Goblerno, la Industria y la Academia: Ing. Ricardo Weill,
Ing. Maria Rosa Rabanal, Ing. Gabrel Dwand, Ing. Juan
Carlos Batista, Lic. Caroling Scarabeilo, Lic. Cealia
Garavang, Dra, Mana Luz Martinez, Dra. [rina Kovalskys,
Dr, Juan Carlos Loper Musi (foto)

El Ing. Gabnal Durand presentd un resumen de 13 actividad
actudl de los Comités de trabalo en Alimentos Fundonales,
Comunlcacidn Clentifica, Blotecnalegla, Blosequridad v
Andlisis de Riesgo.

La Dra, Inna Kovalkys presentd los resultados del “Estudio
opre Prevalencla v Facores Asociados g8 Sobrepeso y
Obesidad Infantil en & area

metropolitana de Buenos Alres” levads a cabo por el
Comité de Mutricién, Obesidad y Actividad Fisica de IL5I
Argentina durante el afio 2005,

El estudio s& centrd en los sigulentes objetivos:

1- Determinar 13 prevalencla de obesidad en una
poblacién pre-adolescente de esouelas publicas de Capital
Federal ¥ Conurbanao.

2- Caracterizar antropométricamente dicha poblacidn.
3- Caracterizar y cuantificar la actividad fisica gue
desarmolla esca poblacion, Clasinicar |a pobMacion
sedentaria y detérminar 1as diferencias antropemenricas
entre grupos activos y grupos sedentarios.

4= Caracterizar en promedio el tiempo semanal de
actividades sedentarias [TV, videojuegos, computadora,
&tg, ).

8- Realizar un analisis v evaledcidn de 13 Ingests
alimentaria de la poblacién: Composicidn nutricional de
las dietas de la peblacidn en relacidn al consumo de
macro §¥ micrenutrientes.

- Fueron relevados 1588 nifos de STo grado.

- Trabajaran 20 licenciados &n nutricidn, 3 Asesores
Técnicos ¥ un Importante equipo de soporte en 80
escuelas publicas del drea metropolitana de Buenos Alres
(Capital Federal v Conurbana),

Asimismo, ILSI Argentina &stuvo presente én ¢ SLAN
20086 *Del Fenolipa hada e Genolips®™ donde la Dra.
Kovalskys expuso un pdster descriptive del trabajo de
Obesidad antes mendonadao.

El SLAN constituyd un ford e Jisousion del mas altg nivel
para |a identificacidén de temas gue puedan contribuir al
avance del conocimiento en el campo de |a nutricidn,




Nuestra web sigue creciendo

El sitio de ILS] Argenting: www ligl.org.ar 5 ha consolidada, v 8 un oo de su lanzamiento cuenta con 2,500
visitantes por mes y volomenes de infermacidn que determindn nuevos récord histbricos. La actividad de ILSI Argenting
¥ Su comunicacidn g han paradoe de crecer, esta se evidencla en las cifras estadisticas ponemos a disposicién de
nuestros miembros. Agradecemos a cada uno de los gue se Interesan por nuestra actividad y por la informacidn que

brindamns.

Mias informackhn an;: http:/ Swwew sl org.arf miembros, htmi

Curso Internacional de
Andlsis de Riesgo en

i ? Allmentos, Organizado por
ILSI Argentina y SEMASA.

Concluyd el Curso realizado en Buenos Alres, entre el
30 ge octubre v &l 17 de noviembre pasados, El
mismo fue co-organizadd por ILSI Argentina y pu
el SENASA.

Contd con la participacidn de 45 profesionales de
Argentina, Brasil y Perl, gue asistieron a tres
SeMmanas Intensivas de conferencias y presentacidn ge
CA%0E, Cubriendd un oral e 120 noras catedra

Estas conferencias v présentaciones estuv|eron a a
cargo de especialistas de Argentina, Pend, Brasil,
EEUU, Canadd y Eurcpa, constituyendo un grupo de
&4 expertes Intermacionales de primer nivel,

Este tipo g8 Curso nd CUENTa Con anfecedentes &n
niEstro pals v ha sido posible gracias al trabajo
tonjunke con las Instituciones participantes: ILSI, &
Institute de Cliendas de| Ambiente y la Salud [HESI),
el Comité Internacional de Blotecnalogia aAllmentaria
(IFBIC) vy &l Consejs Argenting para |a Educacidn v &l
Desarrallo de 13 Bloteonslogia (Argensio)

La necesidad de actualizacion detectada &n nuestros
profesionales, asl como los vacioes identificados en
infraestructura y herramientas locales para wn
adecuado analisis y manejo de riesgo, fueron la pauta
para &l éxito de es1a ConvoCatena,

Mds Informacidn: www, SENSass, gov, ar

WO argentio. Org Y MWW, 1S, 0rg

Los participantes dol Curso

cuentan con un aspacio de

ﬂ | acceso exclusive donde
podran a:_un:ler &
bibliografia & Infarmacion
especifica

BREVES - Conferencia: "Fortificackon de

alimentos con hierro, evaluacion de uso de
MaFeEdta”

Organizada por ILS] Argentina, se llevd a cabo &l 17
gde noviembre en 1 Sala Zeballos ¢e |8 Sociedad
Clentifica Argenting. Ld expasicion estuvo 3 cargo del
Dr. Carel Wreesmann.

Mis informacion

/) Actividades de ILSI Argentina
durante el afio 2006

Ver infarme de actividades én: |a agenda

Esta seccion comunica las novedades bibliograficas

ariculos de Interes vy nuevas publicaciones,

Leimos y seleccionamos del Mutrition Reviews:

“Jiriticny  Hidratacién y Funcién
R R Tl c‘!““m &n ﬂm

Autores: D'Ang, Knsten E
;Constant, Florence;
Rosanberg, Inain H.

Nunition Reviews, Volwme 6d,
Number 10, Octobér 2006, oo
FE7-48318), L5

La Ingesta adecuada de liguldos es critlca para la
supervivencia. Mientras gue los adulios tienen la
libertad de beber liquigss cuando lo desean, 105
lactantes vy nifos dependen de sus culdddoreés para
su Ingesta de alimentos y liguidos. Las nifos poseen
un mayor riesgo de deshidrataddn gue los adultos
debide a una reladdn superficie/masa corperal mas
alca, Adicionalmente los niflos poseen diferentes
sEnsaciones de sed ¥ mMeCcanlsmos de regulacidn de
tEmperatura corporal que los adultos. Difleren de 105
adultos en el contenido de agua total del cuerpa, ¥
los niftes y las nifias difieren en su contenido
corpafal de agua @ medida gue cFecen.
Investigaciones en adultos muestran que
deshidrataciones leves del orden del 1-29% de
pérdida del peso corporal pusde condudr a un
significante deterioro de la funcién cognitiva. La
deshidratacidn en los lactantes se asocia con
confusidn, irfitabilidad y apatia, &n los nifios puede
producir disminucion de |8 performance cognitiva,

Para ver las tablas de contenidos de los Mutrition
Reviews y los abstracts en inglés, visitar: oo/
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ﬂ BREVES - Articulo de interés an The Journal
Mutrition

Rutrient Reguirements and Optimal Nutrition
Transgenlc Flavenold Tomato Intake Reduces C-
Reactive Protein in Human C-Reactve Proteln
Transgenic Mice More Than Wild-Type Tomata.
ver articulo




Staff Editorial de ILSI Argentina Infarma
- Lie. Cecilia Garavana - Dr. Juan Carlos Lopez Musi - Dra. Clara Rubinstein
Comités técnicos de ILSI Argentina ¥ sus coordinadores

Agua: Dr. Juan Carlas Lopes Musl Mutriclén, Obesidad v
Actividad Fisica: Dra. Irina Kovalskys

Allmentos Funclonales: Ing. Ricardo WWelll

Blotecnologia: Dra. Clara Rubinstein
Amblente v Salud: Ing. Julia Garcla Velasco

Comunicacion Clentifica: Lic. Cedlia Garavano
Bioseguridad y
Andlisis de Rlesgo: Dr. Fernando Cardind
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